
  

RREELLAATTOOSS  DDEE  LLAA  VVIIDDAA  DDEE  ‘‘AABBDDUU’’LL--BBAAHHÁÁ  
((AAbbdduu’’ll--BBaahháá  eerraa  hhiijjoo  ddee  BBaahháá’’uu’’llllááhh,,  eell  FFuunnddaaddoorr  ddee  llaa  FFee  bbaahháá''íí))    

LLAA  EESSPPIIRRIITTUUAALLIIDDAADD  YY  LLAA  FFEELLIICCIIDDAADD  
  

UUnn  ddííaa,,  uunnaa  ddeessccoonnssoollaaddaa  nniiññiittaa  jjuuddííaa,,  ttooddaa  vveessttiiddaa  ddee  nneeggrroo,,  ffuuee  lllleevvaaddaa  aa  
llaa  pprreesseenncciiaa  ddeell  MMaaeessttrroo..  CCoonn  llaass  lláággrriimmaass  mmaannaannddoo,,  llee  ccoonnttóó  llaa  hhiissttoorriiaa  ddee  
ssuuss  ppeennaass::  SSuu  hheerrmmaannoo  hhaabbííaa  ssiiddoo  eennccaarrcceellaaddoo  iinnjjuussttaammeennttee  ttrreess  aaññooss  aanntteess;;  
tteennííaa  qquuee  ccuummpplliirr  ccuuaattrroo  aaññooss  mmááss..  SSuuss  ppaaddrreess  eessttaabbaann  ccoonnssttaanntteemmeennttee  
ddeepprriimmiiddooss;;  ssuu  ccuuññaaddoo,,  qquuee  eerraa  ssuu  ssuusstteennttoo,,  aaccaabbaa  ddee  mmoorriirr..  EEllllaa  ddeeccííaa  qquuee  
ccuuaannttoo  mmááss  ccoonnffiiaabbaa  eenn  DDiiooss  ppeeoorr  ssee  ppoonnííaann  llaass  ccoossaass..  SSee  qquueejjóó::  ““……mmii  mmaaddrree  
lleeee  llooss  SSaallmmooss  ttooddoo  eell  ttiieemmppoo;;  nnoo  mmeerreeccee  qquuee  DDiiooss  llaa  aabbaannddoonnee  aassíí..  YYoo  lleeoo  
llooss  SSaallmmooss,,  eell  SSaallmmoo  nnoovveennttaa  yy  uunnoo  yy  eell  SSaallmmoo  vveeiinnttiittrrééss  ccaaddaa  nnoocchhee  aanntteess  ddee  
iirrmmee  aa  llaa  ccaammaa..  TTaammbbiiéénn  rreezzoo””..  

CCoonnssoolláánnddoollee  yy  aaccoonnsseejjáánnddoollee,,  ‘‘AAbbdduu’’ll--BBaahháá  rreessppoonnddiióó::  ““RReezzaarr  nnoo  eess  lleeeerr  
llooss  SSaallmmooss..  RReezzaarr  eess  ccoonnffiiaarr  eenn  DDiiooss  yy  sseerrllee  ssuummiissoo  eenn  ttooddaass  llaass  ccoossaass..  SSéé  
ssuummiissaa,,  yy  llaass  ccoossaass  ccaammbbiiaarráánn  ppaarraa  ttii..  PPoonn  aa  ttuu  ffaammiilliiaa  eenn  llaass  mmaannooss  ddee  DDiiooss..  
AAmmaa  llaa  VVoolluunnttaadd  ddee  DDiiooss..  LLooss  bbaarrccooss  ffuueerrtteess  nnoo  ssoonn  ccoonnqquuiissttaaddooss  ppoorr  eell  mmaarr::  
rreemmoonnttaann  llaass  oollaass..  SSéé  aahhoorraa  uunn  bbaarrccoo  ffuueerrttee,,  nnoo  uunnoo  rroottoo””..  

******************  
UUnnaa  ttaall  ““SSrraa..  CC””  eerraa  uunnaa  aannttiigguuaa  ccrreeyyeennttee  qquuee  ffuuee  aa  ‘‘AAkkkkáá  ((ssiittuuaaddaa  eenn  llaa  

TTiieerrrraa  SSaannttaa,,  IIssrraaeell,,  lluuggaarr  ddee  ppeerreeggrriinnaajjee  ppaarraa  llooss  bbaahháá''ííss))..  PPeerrtteenneeccííaa  aa  uunn  
ggrruuppoo  rriiccoo  yy  eelleeggaannttee  ddee  ggeennttee  ddee  NNuueevvaa  YYoorrkk..  SSuu  vviiddaa  hhaabbííaa  ssiiddoo  
ccoonnvveenncciioonnaall  yy  bbaassttaannttee  iinnssaattiissffaaccttoorriiaa..  HHaabbííaa  ssiiddoo  uunnaa  ccrriissttiiaannaa  ssiinncceerraa,,  ppeerroo  
ddee  aallgguunnaa  mmaanneerraa  nnoo  hhaabbííaa  oobbtteenniiddoo  mmuucchhoo  ccoonnssuueelloo  ddee  ssuu  rreelliiggiióónn..  SSee  hhaabbííaa  
vvuueellttoo  aallggoo  mmeellaannccóólliiccaa..  MMiieennttrraass  vviiaajjaabbaa  ppoorr  eell  eexxttrraannjjeerroo  ssuuppoo  ddee  ‘‘AAbbdduu’’ll--
BBaahháá..  CCoonn  iilluussiióónn  rreettuuvvoo  ssuu  mmeennssaajjee  yy  ssee  ddiirriiggiióó  aa  llaa  cciiuuddaadd--pprriissiióónn..  AAll  
lllleeggaarr,,  ttooddoo  llee  ffaasscciinnóó,,  eessppeecciiaallmmeennttee  eell  MMaaeessttrroo,,  ‘‘AAbbdduu’’ll--BBaahháá..  NNoottóó  qquuee  ééll  
ssiieemmpprree  llaa  ssaalluuddaabbaa  ccoonn  uunn::  ““¡¡SSéé  ffeelliizz!!””    AA  llooss  oottrrooss  mmiieemmbbrrooss  ddeell  ggrruuppoo  nnoo  
ssee  ddiirriiggííaa  ddee  llaa  mmiissmmaa  ffoorrmmaa..  EEssttoo  llee  pprreeooccuuppóó..  FFiinnaallmmeennttee  ppiiddiióó  aa  aallgguuiieenn  
qquuee  pprreegguunnttaarraa  aall  MMaaeessttrroo  ppoorr  qquuéé  ssee  ddiirriiggííaa  aa  eellllaa  ddee  eessttaa  ffoorrmmaa..  CCoonn  ““ssuu  
ppeeccuulliiaarr  ssoonnrriissaa  iinnssppiirraaddoorraa””,,  ééll  ccoonntteessttóó::  ““TTee  ddiiggoo  qquuee  sseeaass  ffeelliizz  ppoorrqquuee  nnoo  
ppooddeemmooss  ccoonnoocceerr  llaa  vviiddaa  eessppiirriittuuaall  aa  mmeennooss  qquuee  sseeaammooss  ffeelliicceess””..    



EEnnttoonncceess  llaa  ccoonnsstteerrnnaacciióónn  ddee  llaa  ‘‘SSrraa..  CC’’  ffuuee  ccoommpplleettaa,,  yy  ssuu  ffaallttaa  ddee  
ccoonnffiiaannzzaa  eenn  ssíí  mmiissmmaa  ssee  ddeessvvaanneecciióó  eenn  llaa  pplleenniittuudd  ddee  ssuu  ddeesseessppeerraacciióónn..  

““PPeerroo,,  ddííggaammee,,  ¿¿qquuéé  eess  llaa  vviiddaa  eessppiirriittuuaall??,,  eexxccllaammóó..  ““HHee  ooííddoo  hhaabbllaarr  ddee  llaa  
vviiddaa  eessppiirriittuuaall  ddeessddee  qquuee  nnaaccíí,,  yy  nnaaddiiee  ppuuddoo  nnuunnccaa  eexxpplliiccaarrmmee  lloo  qquuee  eess””..  

‘‘AAbbdduu’’ll--BBaahháá  mmiirróó  ddee  nnuueevvoo  aa  ssuu  iinntteerrllooccuuttoorraa  ccoonn  eessaa  hheerrmmoossaa  ssoonnrriissaa  
ssuuyyaa  yy  ddiijjoo  ggeennttiillmmeennttee::  

““CCaarraacctteerríízzaattee  ccoonn  llooss  aattrriibbuuttooss  ddee  DDiiooss,,  yy  ccoonnoocceerrááss  llaa  vviiddaa  eessppiirriittuuaall,,  
ppooccaass  ppaallaabbrraass  ppeerroo  ffuueerroonn  ssuuffiicciieenntteess..  LLaa  ‘‘SSrraa..  CC’’  eemmppeezzóó  aa  pprreegguunnttaarrssee  lloo  
qquuee  qquuiissoo  ddeecciirr  ‘‘AAbbdduu’’ll--BBaahháá..  ¿¿LLooss  aattrriibbuuttooss  ddee  DDiiooss??  DDeebbeenn  sseerr  aattrriibbuuttooss  
ttaalleess  ccoommoo  eell  aammoorr  yy  llaa  bbeelllleezzaa,,  llaa  jjuussttiicciiaa  yy  llaa  ggeenneerroossiiddaadd””..  

DDuurraannttee  ttooddoo  eell  ddííaa,,  ssuu  mmeennttee  eessttuuvvoo  iinnuunnddaaddaa  ccoonn  llaa  aaddiivviinnaannzzaa  ddiivviinnaa,,  yy  
dduurraannttee  ttooddoo  eell  ddííaa  ffuuee  ffeelliizz..  NNoo  ppeennssóó  eenn  aabbssoolluuttoo  eenn  ssuuss  oobblliiggaacciioonneess  yy,,  ssiinn  
eemmbbaarrggoo,,  ccuuaannddoo  eell  mmoommeennttoo  ddee  ssuu  rreeccuueennttoo  ppoorr  llaa  nnoocchhee,,  nnoo  ppuuddoo  rreeccoorrddaarr  
hhaabbeerrllaass  ddeejjaaddoo  ppoorr  hhaacceerr..    

PPoorr  ffiinn  eemmppeezzóó  aa  ccoommpprreennddeerr..  SSii  eessttaabbaa  aabbssoorrttaa  eenn  llooss  iiddeeaalleess  cceelleessttiiaalleess,,  
ssee  ttrraadduucciirrííaann,,  nneecceessaarriiaammeennttee  ppoorr  ssíí  mmiissmmooss  eenn  hheecchhooss,,  yy  ssuuss  ddííaass  yy  ssuuss  
nnoocchheess  eessttaarrííaann  lllleennooss  ddee  lluuzz..  DDeessddee  eessttee  mmoommeennttoo,,  nnuunnccaa  oollvviiddóó  llaa  
aaddmmoonniicciióónn  ddiivviinnaa  qquuee  ssee  llee  hhaabbííaa  ccoonncceeddiiddoo::  ““¡¡CCaarraacctteerríízzaattee  ccoonn  llooss  
aattrriibbuuttooss  ddee  DDiiooss!!””  

          YY  aapprreennddiióó  aa  ccoonnoocceerr  llaa  vviiddaa  eessppiirriittuuaall..    
******************  

        GGeeoorrggee  TToowwnnsshheenndd,,  eenn  uunn  ttiieemmppoo  ccaannóónniiggoo  ddee  llaa  CCaatteeddrraall  ddee  SStt..  
PPaattrriicckk,,  eenn  DDuubbllíínn,,  IIrrllaannddaa,,  yy  aarrcchhiiddiiááccoonnoo  ddee  llaa  CCaatteeddrraall  ddee  CClloonnffoorrtt,,  qquuee  ssee  
ccoonnvviirrttiióó  eenn  uunn  aarrddiieennttee  bbaahháá’’íí,,  eessccrriibbiióó::  ““CCrriissttoo  eennsseeññóó  qquuee  eell  llooggrroo  hhuummaannoo  
ssuupprreemmoo  nnoo  eess  nniinnggúúnn  hheecchhoo  eenn  ppaarrttiiccuullaarr  ddee  llaa  mmeennttee,,  ssiinnoo  uunnaa  rreellaacciióónn  ccoonn  
DDiiooss..  EEssttaarr  ccoommpplleettaammeennttee  lllleennoo  ––  ccoorraazzóónn,,  mmeennttee,,  aallmmaa  --  ddeell  aammoorr  ddee  DDiiooss,,  
ttaall  eess  eell  ggrraann  iiddeeaall,,  eell  ggrraann  MMaannddaammiieennttoo..  EEnn  eell  ccaarráácctteerr  ddee  ‘‘AAbbdduu’’ll--BBaahháá  eell  
eelleemmeennttoo  ddoommiinnaannttee  eerraa  llaa  eessppiirriittuuaalliiddaadd..  CCuuaallqquuiieerr  ccoossaa  qquuee  ffuueerraa  bbuueennaa  eenn  
ssuu  vviiddaa  llaa  aattrriibbuuííaa  nnoo  aa  nniinngguunnaa  ffuueennttee  ssuuyyaa  ddee  vviirrttuudd  iinnddeeppeennddiieennttee,,  ssiinnoo  aall  
ppooddeerr  yy  bbeenneeffiicceenncciiaa  ddee  DDiiooss..  SSuu  úúnniiccoo  oobbjjeettiivvoo  eerraa  sseerrvviirr  aa  DDiiooss..  SSee  
rreeggoocciijjaabbaa  eenn  sseerr  ddeessppoojjaaddoo  ddee  ttooddaa  ppoosseessiióónn  tteerrrreennaall  yy  sseerr  rriiccoo  ssóólloo  eenn  ssuu  
aammoorr  aa  DDiiooss..  RReennuunncciiaabbaa  aa  ssuu  lliibbeerrttaadd  ppaarraa  ppooddeerr  lllleeggaarr  aa  sseerr  eell  eessccllaavvoo  ddee  
DDiiooss,,  yy  ppuuddoo  ddeeccllaarraarr  aall  ffiinnaall  ddee  ssuuss  ddííaass  qquuee  hhaabbííaa  eemmpplleeaaddoo  ttooddaa  ssuu  ffuueerrzzaa  
eenn  llaa  CCaauussaa  ddee  DDiiooss..  PPaarraa  ééll,,  DDiiooss  eerraa  eell  cceennttrroo  ddee  ttooddaa  llaa  eexxiisstteenncciiaa  aaqquuíí  eenn  



llaa  ttiieerrrraa,,  ttaannttoo  eenn  ttiieemmppooss  ppaassaaddooss  ccoommoo  ffuuttuurrooss..  TTooddaass  llaass  ccoossaass  eerraann,,  eenn  ssuu  
mmeeddiiddaa,,  eessppeejjooss  ddee  llaa  bboonnddaadd  ddee  DDiiooss  yy  uunnaa  eeffuussiióónn  ddee  SSuu  ppooddeerr””..  

******************  
‘‘AAbbdduu’’ll--BBaahháá  eessccrriibbiióó::  ““LLaass  aallmmaass  ssoonn  ccoommoo  eessppeejjooss  yy  llaa  bboonnddaadd  ddee  DDiiooss  

eess  ccoommoo  eell  SSooll..  CCuuaannddoo  llooss  eessppeejjooss  ssuuppeerraann  ttooddaa  ccoolloorraacciióónn  yy  aallccaannzzaann  llaa  
ppuurreezzaa  yy  eell  bbrriilllloo  yy  ssee  eennffrreennttaann  ccoonn  eell  SSooll,,  rreefflleejjaann  ccoonn  ppeerrffeecccciióónn  pplleennaa  ssuu  
lluuzz  yy  ssuu  gglloorriiaa..  EEnn  eessttaa  ccoonnddiicciióónn  nnoo  ssee  ddeebbee  ccoonnssiiddeerraarr  aall  eessppeejjoo,,  ssiinnoo  eell  
ppooddeerr  ddee  llaa  lluuzz  ddeell  SSooll,,  qquuee  hhaa  ppeenneettrraaddoo  eenn  eell  eessppeejjoo,,  hhaacciieennddoo  ddee  ééll  uunn  
rreefflleeccttoorr  ddee  llaa  gglloorriiaa  cceelleessttiiaall””..  

TTaammbbiiéénn  eessccrriibbiióó::  ““……  ccoonn  eell  aammoorr  ddee  DDiiooss  ccaaddaa  aammaarrgguurraa  ssee  vvuueellvvee  
dduullzzuurraa,,  yy  ccaaddaa  ddoonn  ssee  ccoonnvviieerrttee  eenn  aallggoo  pprreecciioossoo””..  

******************  
HHooyy  eenn  ddííaa  llaa  hhuummaanniiddaadd  ssee  pprreeooccuuppaa  ccaaddaa  vveezz  mmááss  --  mmuuyy  jjuussttaammeennttee  --  ppoorr  

llaa  ““ccaalliiddaadd  ddee  llaa  vviiddaa””..  ‘‘AAbbdduu’’ll--BBaahháá  eessttaabbaa  aabbssoorrttoo  ttaannttoo  eenn  ssuuss  ddiimmeennssiioonneess  
eessppiirriittuuaalleess  ccoommoo  ffííssiiccaass::  ssaabbííaa  qquuee  aa  mmeeddiiddaa  qquuee  llaa  ccaalliiddaadd  ddee  llaa  vviiddaa  
eessppiirriittuuaall  ddeell  hhoommbbrree  mmeejjoorraarraa,,  ssuu  vviiddaa  ffííssiiccaa  ttaammbbiiéénn  mmeejjoorraarrííaa;;  eell  mmuunnddoo  
eexxtteerriioorr  rreefflleejjaa  aall  hhoommbbrree  iinntteerriioorr..  SSaabbííaa  ppeerrffeeccttaammeennttee  qquuee  eenn  rreeaalliiddaadd  
eessttaammooss  eenn  uunn  ““vviiaajjee  eessppiirriittuuaall  ddeessddee  eell  yyoo  hhaacciiaa  DDiiooss””..  QQuueerrííaa  qquuee  ttooddaa  llaa  
ggeennttee  ffuueessee  ccoonnsscciieennttee  ddee  eessttee  hheecchhoo  vviittaall..  EEnnttoonncceess  ppooddrrííaann  lleevvaannttaarrssee  ddee  
vveerrddaadd  hhaassttaa  ssuu  ppootteenncciiaall  vveerrddaaddeerroo,,  ttaannttoo  eenn  eessttee  mmuunnddoo  ccoommoo  eell  vveenniiddeerroo..  

  
NNoottaa::  HHiissttoorriiaass  ttoommaaddaass  ddeell  lliibbrroo  ““RReellaattooss  ddee  llaa  VViiddaa  ddee  ‘‘AAbbdduu’’ll--BBaahháá””,,  ccoommppiillaaddooss  ppoorr  

AAnnnnaammaarriiee  HHoonnnnoolldd..  ““NNoo  eess  uunnaa  bbiiooggrraaffííaa,,  ssiinnoo  aannééccddoottaass  iinnssppiirraaddoorraass  rreeffeerreenntteess  aall  mmooddoo  ddee  
vviiddaa  bbaahháá’’íí  ttaall  ccoommoo  llaa  pprrooffeessaarraa  ‘‘AAbbdduu’’ll--BBaahháá,,  eell  hhiijjoo  ddeell  FFuunnddaaddoorr  ddee  llaa  FFee  bbaahháá''íí,,  
BBaahháá’’uu’’llllááhh,,  yy  eejjeemmpplloo  ppeerrffeeccttoo  ddee  SSuuss  eennsseeññaannzzaass””..  

  


